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Was Sie nach einer Parodontitis-Behandlung beachten 

müssen: 

 

 In die behandelten Taschen wurde ein Medikament eingelegt. Bitte essen, 

trinken und rauchen Sie 60min nicht. 

 Die nächsten 4-6 Wochen müssen Sie eine 0,1 oder 0,2%ige Chlorhexidin-

Mundspüllösung verwenden, welche Sie in Ihrer Apotheke ohne Rezept 

bekommen. Bitte jeweils morgens und abends nach dem Zähneputzen 1min 

mit dieser Spülung gurgeln. 

 Kaufen Sie sich heute eine neue Zahnbürste, Ihre alte darf nicht mehr 

verwendet werden. 

 In Ihrer Zahnpasta darf folgende Substanz NICHT enthalten sein: 

Natriumlaurylsulfat.  

 Die Betäubung kann die Behandlung überdauern. Essen Sie erst wieder, 

wenn das volle Gefühl wiedergekehrt ist. 

 

 


